SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE PIRASSUNUNGA /SP
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO: Pré escola - MODALIDADE DE ENSINO: Municipal - ZONA: Urbana - FAIXA ETARIA: 04 o 05 anos - PERIODO: Parcial (Manha@)
CARDAPIO: Fundamental | - MODALIDADE DE ENSINO: Municipal - ZONA: Urbana - FAIXA ETARIA: 06 a 10 anos - PERIODO: Parcial (Manha)

setembro/2025
Lanche da Mingau de chocolate . Leite batido com banana . . p

Manha (Cocau) Leite com Cacau e aveia Leite com Cacau Leite com café

7h00m - 8h00m P&do com Manteiga P&o com Manteiga ol c(igoccr(;z;olote
Arroz com Feijéo Arroz com Feijdo Arroz/Feijéo Preto Arroz com Feijao
Al . ~
mogo Carne moida refogada Carne de pgnelo com Pernil de panela lsca de peixe assado Macarréo com molho de
com tomate mandioca tomates
Rerpelie aedels sali Salada de Alface Virado de couve Salada de tomate Carne moida refogada
10h00m - 1Th00m cenoura
Banana Laranja descascada Abobrinha Refogada

Lanche da Leite com Café Leite com Cacau V|tom|nodo~de mamao Leite com cacau Leite batido cacau
Manha com magd e aveia
Biscoito Salgado P&o com Manteiga P&o com Manteiga Maga
. Arroz com cenoura e . L Macarrédo com molho de
Arroz com Feijéo e Arroz com Feijgo Arroz com Feijéo
Al Feijéo tomates
mogo -
Qs rledses com Kibe de forno Peixe assado com batata Strogonoff de carne Elilos els enee 6
cenoura e cebola panela
Chuchu refogado com T .
10h00m — T1h00m Salada de Tomate cheiro verde Brécolis refogado Acelga refogada Milho refogado
Maméo

T+ SEMANA 04.0 05 anos St6s2

01/09 o 05/09

04.0.05 anos 06,7

@ O carddpio deve ser fixado na cozinha e em locais visiveis conforme resolugéo FNDE n° 06, de 08/05/2020
@ Carddpio sujeito alteragdes, sem aviso prévio, em razéo das falhas nas entregas dos fornecedores.
@ Hordrio sugerido das refeigdes;

@ A fruta indicada pode ser substituida, caso n&o esteja madura. Na preparagdo de salada de frutas e vitaminados, pode-se incluir outras frutas de acordo com a
disponibilidade e amadurecimento.

UNIDADES ATENDIDAS: EMEF: J. Washington Luiz, Préspero Grisi. EMEI: Prof® Belmiro Walmor. EMEIEF: Rotary Club, Iran Rodrigues, Catharina Sinotti, Prof® Arcidio
Giacomelli Stell, Prof°® Lenira Papa.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE PIRASSUNUNGA /SP

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO: Pré escola - MODALIDADE DE ENSINO: Municipal - ZONA: Urbana - FAIXA ETARIA: 04 a 05 anos - PERIODO: Parcial (Manhd)
CARDAPIO: Fundamental | - MODALIDADE DE ENSINO: Municipal - ZONA: Urbana - FAIXA ETARIA: 06 a 10 anos - PERIODO: Parcial (Manha)

Lanche da
Manha

7h00m - 8h00m

Leite com Café

Biscoito Salgado

setembro/2025

Leite com Cacau

P&o com manteiga

Leite com cacau

Banana

Leite batido com
banana

P&o com manteiga

Mingau de chocolate
(Cacau)

Almogo

10h00m - 11Th00m

Arroz com Feijéo

Carne moida com
tomate

Beterraba cozida com
cheiro verde

Arroz com Feijéo
Pernil dourado na panela

Farofa Colorida com
tomate (farinha milho,
cenouraq, ovo, cheiro
verde, tomate)

Laranja descascada

Arroz com Feijéo

Carne de panela com
mandioca

Salada de alface

Arroz com Feijéo

Strogonoff de frango

Botata assada

Macarrédo com molho de
tomates

Carne moida com
cenoura

Abobrinha Refogada

Lanche da
Manha

Mingau de chocolate
(Cacau)

Leite batido com cacau

Pdo com Manteiga

Leite com Cacau

Banana

Leite batido com banana

P&o com manteiga

logurte de morango

Bolo de fubd

Almogo

10h00m - 1Th00m

Arroz com Feijéo

Ovo cozido com orégano

Salada de legumes
(batata, cenoura, milho)

Arroz com cenoura
Feijdo
Escondidinho de carne
moida

Salada de Alface

Arroz com Feijéo

Cubos de frango com
tomate

Polenta

Arroz com Feijéo

Strogonoff de carne

Salada de tomate com
pepino e cheiro verde

Arroz com Feijéo

Filé de Peixe assado com
batata e cenoura

Acelga refogada com
tomate

Abacaoxi

3° SEMANA
15/09 a 19/09

‘ 04 a 05 anos

04 a 05 anos

513,42

73

67777 99 30 18
527,83 78 21 15
756,71 10 28 23

Andreza Aparecida Teodoro

Aline Loureiro Dickfeldt Vilas Béas

Juliana Soriani Huerta Spinelli

Paula Andréa Sacco Evangelista

CRNS: 22.009

CRN3: 28.443

CRNS: 32.285

CRNS: 11.234

@ O corddépio deve ser fixado na cozinha e em locais visiveis conforme resolugdo FNDE n® 06, de 08/05/2020
@ Corddapio sujeito alteragdes, sem aviso prévio, em razéo das falhas nas entregas dos fornecedores.

@ Hordrio sugerido das refei¢des;
@ A fruta indicada pode ser substituida, caso ndo esteja madura. Na preparagdo de salada de frutas e vitaminados, pode-se incluir outras frutas de
acordo com a disponibilidade e amadurecimento.
UNIDADES ATENDIDAS: EMEF: J. Washington Luiz, Préspero Grisi. EMEI: Prof® Belmiro Walmor. EMEIEF: Rotary Club, Iran Rodrigues, Catharina Sinotti,
Prof® Arcidio Giacomelli Stell, Prof® Lenira Papa.




